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Định Nghĩa

1.  qli/yij [Thlipsis]

2. Oppression: áp bức

3. Affliction: khổ sở, phiền não, tai ách, đau đớn

4. Tribulation: hoạn nạn, thử thách
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Con cái Chúa cần hiểu biết về hoạn nạn, 

thử thách để sống cách đẹp lòng Chúa



Kinh Thánh dạy gì về hoạn nạn, thử thách?

1. Con cái Chúa gặp hoạn nạn trong thế gian (2 Tim. 3:11-12; Thi. 69:6-7; 1 Giăng 

3:13; Giăng 16:33; 1 Phi. 1:6)

2. Hoạn nạn thanh tẩy đời sống con cái Chúa và giúp con cái Chúa xây dựng tính 

nhịn nhục, nhờ cậy Chúa (Gia-cơ 1:3-4; 1 Phi. 4:12-14; Rô. 5:3, 12:12)

3. Hoạn nạn có thể xảy ra có mục đích của Chúa (Gióp 2:7; Ê-sai 53:7; Thi. 

119:75; Giăng 9, 11)

4. Hoạn nạn có thể là sự tấn công của Sa-tan (Lk. 22:31; Ê-phê. 6:12; 1 Phi. 5:8)

5. Hoạn nạn có thể là hậu quả trực tiếp của tội lỗi (Ga. 6:8; Châm. 11:18)

6. Hoạn nạn có thể là sự đoán phạt của ĐCT (Ê-xê. 36:18-19; Rô. 1:18-32, 2:6, 

6:23)
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Kinh Thánh dạy gì về hoạn nạn, thử thách?

1. Con cái Chúa phải trải qua hoạn nạn mới vào nước ĐCT (Công Vụ 14:22)

2. Có con cái Chúa bị hoạn nạn đến chết ví cớ danh Chúa (Ma. 24:9)

3. Có một cơn đại nạn lớn xảy ra vào thời kỳ cuối cùng trước khi Chúa tái lâm (Mat. 

24)

4. Nhiều khi chúng ta không lý giải được vì sao hoạn nạn này, hoạn nạn kia đến với 

người này, người kia hoặc chính mình và gia đình. Đừng cố gắng giải thích. Đừng 

cố gắng làm thần học gia!

5. Hoạn nạn không phân rẽ con cái Chúa khỏi tình yêu thương của Chúa (Rô. 8:35)

6. Phao-lô xem hoạn nạn mà ông đang chịu đem lại ích lợi cho tín hữu. Ông xem 

hoạn nạn là chia sẻ sự thương khó của Chúa (Cô. 1:24; Rô. 8:7)
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Đối diện với hoạn nạn, con cái Chúa nên làm gì?

1. Đến gần với Chúa trong hoạn nạn

2. Chú tâm vào Chúa, không vào hoàn cảnh

3. Nhờ cậy Chúa, không nhờ cậy con người 

4. Xin sự dạy dỗ của Chúa trong hoạn nạn đang gặp phải

5. Tin cậy Chúa – một Đức Chúa Trời Yêu Thương, Tốt Lành, Tể 

Trị, ngay khi hoạn nạn dường như vượt quá sự chịu đựng

6. Tin cậy Chúa vượt quá đời này
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Đối diện với hoạn nạn

Facing affliction

1. Chạy đến với Chúa trước hết

 Come to God first

2. Ở trong sự hiện diện của Chúa

 Stay in God’s presence 

3. Giải quyết tội lỗi được phơi bày

 Deal with revealed sin

4. Kiên trì chịu đựng hoạn nạn. Chờ đợi Chúa giải cứu

 Patiently endure affliction. Wait for God’s deliverance



Hoạn nạn đang xảy ra cho tôi có phải là:

Sự sửa dạy của Chúa vì tội lỗi của tôi?

1. Xét đời sống mình, xin Đức Thánh Linh soi sáng

2. Xin Chúa cho thấy con người thật của mình, là con người đang trong 

quá trình biến đổi trở nên giống như Chúa Giê-xu, tạ ơn Chúa về 

những điều tốt, cậy ơn Chúa để giải quyết những điều chưa tốt

3. Ăn năn, xin Chúa tha thứ nếu nhận ra điều vi phạm
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Hoạn nạn đang xảy ra cho tôi có phải là:

Sự sàng sảy của Sa-tan?

1. Xin Chúa cho vững vàng trong đức tin

2. Sẵn sàng trả giá để đi theo Chúa

3. Kiên trì, nhịn nhục trong hoạn nạn

4. Bền lòng trong sự cầu nguyện
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Hoạn nạn đang xảy ra cho tôi có phải là:

Giá phải trả để làm con Chúa, để được vào nước Đức 

Chúa Trời?

1. Sẵn sàng trả giá để đi theo Chúa, để vào nước đời đời của ĐCT

2. Vinh dự được dự phần trong sự khổ nạn của Chúa Giê-xu

3. Xin Chúa thêm sức

4. Gần gũi Chúa, gần gũi Hội Thánh Chúa, dìu dắt, giúp đỡ nhau trên 

đường về thiên quốc
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